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OASIS : UN NOUVEAU PROJET DE SANTE VOIT LE JOUR
DANS LES ECOLES!

Edmonton, le 30 mars 2011 — OASIS c’est un outil en ligne qui permet d’évaluer
les forces et les lacunes des écoles dans trois différents domaines : la santé physique, la
santé mentale et la nutrition. OASIS (Outil d’analyse de la santé dans les institutions
scolaires) a été traduit du HATS (Health Assessment Tool for Schools) d’Ever Active
Schools. Ce projet a été implanté dans les écoles anglophones depuis deux ans et en est
a sa premiere année dans les écoles francophones.

Trois écoles en Alberta ont été choisies pour constituer le projet pilote : les écoles Ste-
Marguerite-Bourgeoys, Terre des Jeunes et I'école Maurice-Lavallée. Des comités
formés de parents, d’enseignants, de membres de la direction ou encore d’éléves ont
été créés afin de mettre sur pied des actions pour améliorer I'environnement santé des
écoles. La FSFA s’est déplacée dans ces écoles dernierement afin d’animer la premiere
rencontre des comités et pour donner des exemples d’actions prises dans les autres
écoles. Un membre par comité a été désigné pour suivre une formation, qui aura lieu en
mai.

Luc Therrien, directeur au Réseau santé albertain décrit OASIS comme étant : « un outil
d'analyse santé dans les institutions scolaires qui permet aux écoles d'apprécier leur état
de santé. Le rapport qui en découle articule bien la ou en est |'école et du coup et
fournit des pistes d'amélioration. » Ce projet, coordonné par la FSFA, est rendu possible
grace au financement de Santé Canada par I'entremise de la Société santé en frangais et
du Réseau santé albertain.
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